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Bachillerato en Artes en Tecnología Deportiva en Terapéutica Atlética (B821) 
 

Requisitos de Educación General (PEG) 45 créditos 
Cursos Medulares    51 
Requisitos de Concentración  24 créditos 
Total               120 créditos    
 
  Primer Año-Primer Semestre 

Curso Créditos Nota  

GESP 1101 – Literatura y Comunicación: Narrativa y Poesía  3  

GEEN 1101 – Inglés como Segundo Idioma I: Comunicación Oral 3  

BIOL 1106 – Aspectos de Anatomía y Fisiología 4  

HPER 2210 – Fundamentos de la Educación Física y la Tecnología Deportiva 3  

HPER 2330 – Prevención y Seguridad Personal para Niños, Jóvenes y Adultos 3  

Total 16  

   

 Primer Año-Segundo Semestre 
Curso Créditos Nota  

GESP 1102 – Literatura y Comunicación: Ensayo y Teatro 3  

GEEN 1102 – Inglés como Segundo Idioma II: Lectura 3         

HPER 3200 – Biomecánica 3  

HPER 3010 – Psicología del Deporte 3   

HPER 3330 – Deportes de Conjunto 3  

Total 15  

 

Segundo Año-Primer Semestre 
Curso Créditos Nota 

GECF 1010 – Introducción a la Fe Cristiana 3  

GEEC 2000 – Cultura Emprendedora 3  

HPER 3270 – Kinesiología y Anatomía 3  

HPER 3360 – Deportes Individuales 3   

HPER 3050 – Introducción a la Prevención y al Manejo de Lesiones 3  

Total 15  

  
Segundo Año - Segundo Semestre  

Curso Créditos Nota 

GEIC 1010 – Tecnologías de la Información y la Computación 3  

GEMA 1000 – Razonamiento Cuantitativo 3  

HPER 3051 – Masajes Terapéuticos 3  

HPER 3480 – Nutrición en el Deporte, Ejercicio y Actividad Física 3  

HPER 3040 – Fundamentos Legales del Deporte 3  

Total 15  

 
 
 
 



 
Tercer Año- Primer Semestre  

Curso Créditos Nota 

GESP 2203 – Literatura y Visión del Mundo 3  

GEEN 1103 – Inglés como Segundo Idioma III: Redacción  3  

Seleccionar uno: 
GEST 2020 – El Ambiente Natural y El Ser Humano  
GEST 2030 – Tecnología y Ambiente 

3  

HPER 4001 – Evaluación de Lesiones en la Actividad Física y el Deporte  3  

HPER 3100 – Modalidades Prácticas en la Terapéutica Atlética 3  

HPER 4170 – Fisiología del Movimiento Humano 3  

Total 18  

 
Tercer Año-Segundo Semestre  

Curso Créditos Nota  

GEHS 2010 – Proceso Histórico de Puerto Rico Contemporáneo 3  

Seleccionar uno: 
GEPE 3010 – Apreciación del Arte 
GEPE 3020 – Apreciación a la Música 
GEPE 3030 – Apreciación del Teatro 

3  

HPER 4100 – Diseño de Programas de Rehabilitación Física para Atletas e 
Individuos Activos en Deportes (Requisito: HPER 4001) 

3  

HPER 4180 – Medición, Evaluación e Investigación de la Aptitud Física 3  

HPER 4308 – Diseño de Programas de Ejercicio 3  

Total 15  

 
Cuarto Año-Primer Semestre  

Curso Créditos Nota 

Seleccionar uno: 
GEHS 3020 – Sociedad Global 
GEHS 3050 – Formación Humana, Sociedad y Cultura  
GEHS 4020 – Civilización Occidental, Antigua y Medieval 
GEHS 4030 – Civilización Occidental Moderna y Contemporánea 

3  

HPER 3800 – Tendencias y Controversias en Tecnología Deportiva 2  

HPER 4305 – Metodología del Entrenamiento Deportivo 3  

HPER 4020 – Gerencia de Programas de Educación Física, Bienestar y Salud 3  

HPER 4911 – Práctica en la Prevención y el Manejo de Lesiones I (Athletic Training 
I)  

3  

Total 14  

 
Cuarto Año-Segundo Semestre 

Curso Créditos Nota 

GEPE 4040 – Ética y Responsabilidad Social 3  

HPER 3000 – Actividad Física y Ejercicio para el Adulto Mayor 3  

HPER 3495 – Principios de la Recreación Terapéutica 3  

HPER 4912 – Práctica en la Prevención y el Manejo de Lesiones II (Athletic 
Training II) 

3  

Total 12  
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