Universidad Interamericana de Puerto Rico
Recinto de Guayama

Departamento de Educacion, Ciencias Sociales y Estudios Humanisticos

Programa de Educacioén Fisica y Tecnologia Deportiva

Bachillerato en Artes en Tecnologia Deportiva (189)

Requisitos de Educacién General 48 creditos
Requisitos de Concentracion 66 créditos
Cursos Electivos 6 créditos

Total 120 créditos
Primer Aho-Primer Semestre
Curso Créditos Nota
GESP 1101 — Literatura y Comunicacion: Narrativa y Poesia 3
GEEN 1101 — Ingles Como Segundo Idioma |: Comunicacion Oral 3
HPER 2210 — Fundamentos de la Educacién Fisica y la Tecnologia Deportiva 3
HPER 2270 — Kinesiologia y Anatomia Funcional 3
HPER 2330 — Prevencion y Seguridad para Nifios, Jovenes y Adultos 3
Total 15
Primer Ailo-Segundo Semestre
Curso Créditos Nota
GESP 1102 — Literatura y Comunicacion: Ensayo y Teatro 3
GEEN 1102 — Ingles Como Segundo Idioma Il: Lectura 3
HPER 3010 — Psicologia del Deporte 3
HPER 3050 — Introduccion a la Prevencidn y al Manejo de Lesiones 3
(Requisito: HPER 2270)
HPER 3051 — Masajes Terapéuticos (Requisito: HPER 2270) 3
Total 15
Segundo Ano-Segundo Semestre
Curso Créditos Nota
GECF 1010 — Introduccion a la Fe Cristiana 3
GEEC 2000 — Cultura Emprendedora 3
HPER 3330 — Destrezas Fundamentales y Entrenamiento en los Deportes de 3
Conjunto IV
HPER 3360 — Destrezas Fundamentales y Entrenamiento en los Deportes de 3
Individuales V
HPER 3380 — Evaluacion de Lesiones y Disefio de un Programa de 3

Rehabilitacion Fisica en Deportes, Individuales y en Conjunto
(Requisito: HPER 3050)

Total

15




Segundo Aio - Segundo Semestre

Curso Créditos Nota
GEIC 1010 — Tecnologias de la Informacion y la Computacion 3
GEMA 1000 — Razonamiento Cuantitativo 3
HPER 3480 — Nutricién en el Deporte, Ejercicio y la Actividad Fisica 3
HPER 4170 — Fisiologia del Movimiento Humano 3
HPER 4305 — Metodologia del Entrenamiento Deportivo 3
Total 15
Tercer Aino- Primer Semestre
Curso Créditos Nota
GESP 2203 — Literatura y Vision del Mundo 3
GEEN 1103 — Ingles Como Segundo Idioma Ill: Redaccién 3
Seleccionar uno: 3
GEST 2020 — El Ambiente Natural y El Ser Humano
GEST 2030 — Tecnologia y Ambiente
HPER 3100- Modalidades Practicas de la Terapéutica Atlética 3
HPER 3495 — Principios en la Recreacion Terapéutica 3
Total 15
Tercer Aho-Segundo Semestre
Curso Créditos Nota
GEHS 2010 — Proceso Histdrico de Puerto Rico Contemporaneo 3
Seleccionar uno: 3
GEPE 3010 — Apreciacion del Arte
GEPE 3020 — Apreciacién a la Musica
GEPE 3030 — Apreciacién del Teatro
GEHP 3000 — Salud Integral y Calidad de Vida 3
HPER 4180 — Medicion, Evaluacion e Investigacion del Desarrollo de la 3
Aptitud Fisica y sus Componentes
HPER 4308 — Disefio de Programas de Ejercicios (Requisito: HPER 4170) 3
Total 15
Cuarto Aino-Primer Semestre
Curso Créditos Nota
Seleccionar uno: 3
GEHS 3020 — Sociedad Global
GEHS 3050 — Formacién Humana, Sociedad y Cultura
GEHS 4020 — Civilizacién Occidental, Antigua y Medieval
GEHS 4030 — Civilizacién Occidental Moderna y Contemporanea
HPER 3800 — Tendencias y Controversias en la Tecnologia Deportiva 3
HPER 4200 — Técnicas y Destrezas para el Entrenador Personal (Requisito: 3
HPER 2270)
HPER 4310 — Metodologia del Entrenamiento Funcional 3
HPER 4911 — Practica de Entrenamiento Atlético | (Requisito: HPER 3

3380/4308)

Total

15




Cuarto Aiho-Segundo Semestre

Curso Créditos Nota
GEPE 4040 — Etica y Responsabilidad Social 3
HPER 4020 — Gerencia de Programas de Educacion Fisica, Bienestar, 3
Salud y Deportes
HPER 4912 — Practica de Entrenamiento Atlético Il (Requisito: HPER 4911) 3
HPER 3000 Actividad fisica y ejercicio para el adulto mayor 3
Cursos Electivos — 3
Total 15
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