
Inter American University of Puerto Rico
Guayama Campus

Title V: Tigers Online: Expanded Access and Support
G.A. #P031S190190

2019- 2024

Módulo
Ahorro

Prepared by: Mrs. Jocelyn Santos Santiago

Revised by:  Mrs. Carolyn Camacho Velázquez 

Financial Literacy Specialist

Programa de Instrucción de Alfabetización Financiera 



Comienza a ahorrar 
para tu futuro



Instrucciones

 Los Enlaces abrirán afuera del módulo; al terminar de 

verlos, cierra la pantalla y regresarás al módulo.

 Las preguntas de pre/posprueba están creadas en 

Microsoft Forms. Deberás iniciar la sesión con tus 

credenciales de correo electrónico.



Preprueba 
A continuación, encontrarás una serie de 
preguntas que te permitirán evaluarte e identificar 
qué tanto conoces o necesitas aprender sobre el 
tema: Ahorro

Presiona 
aquí

Formulario de la preprueba

Puedes escanear 
con tu dispositivo 

el QR code

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Lb_yE6_3Rk2I7pr9rH-eDt96eJ2Nr-NBvHQFGKzpOfpUOURXOUpBR1kyRk5GUUxOMDhRRjZXRk4zWS4u


¡Gracias por tus respuestas!
A continuación, les presento el 

Módulo: Ahorro

¡Que lo disfrutes!



Introducción

Este módulo pretende que adquieras y 

desarrolles conocimientos sobre el tema del 

ahorro y sus vertientes; así como que aprendas a 

obtener un mayor rendimiento de tus ingresos.



Objetivos del módulo

 Identificar: 

Cómo, cuándo y cuánto debes ahorrar de tus 
ingresos.

 Determinar:

La cantidad a ahorrar en proporción a la 
necesaria para cubrir tus gastos ordinarios.

 Ordenar:

Adecuadamente tus ahorros para lograr tus 
metas financieras.



¿Qué es el Ahorro?

El ahorro es la acción de separar en tu presupuesto 

una parte de tus ingresos para hacer uso de estos 

en el futuro: atender un gasto planificado o alguna 

emergencia económica.



Beneficios de ahorro
Al tener los ahorros presupuestados:

 Evitas comprar impulsivamente.

 Comparas precios antes de comprar.

 Controlas el uso de tus tarjetas de crédito.

 Aumentas tus ahorros con ingresos extras 

o inesperados tales como: bonos o regalos.



Motivos para ahorrar

CUBRIR IMPREVISTOS O 
EMERGENCIAS

CUMPLIR DESEOS A CORTO 
Y A LARGO PLAZO

ALCANZAR METAS 
FINANCIERAS



Ventajas del ahorro

 Podrías tener un futuro financiero estable.

 Adquieres autoconfianza, prosperidad y 

disciplina en distintos aspectos de tu vida 

diaria.

 Generas dinero para posibles inversiones en el 

futuro.



Recomendaciones para 
lograr ahorrar

Diseña un presupuesto y da seguimiento a 

tus gastos.

Abre cuentas de ahorro en instituciones 

bancarias cercanas a ti y de tu confianza.

Comparte el transporte (car pool) para ir a 

estudiar, cuando tengas la oportunidad.



Recomendaciones 
para lograr ahorrar

Comparte tu vivienda con un compañero o 

roommate y divide los gastos.

Utiliza cupones de descuentos para tus 

compras.

Come fuera de casa con tus amistades o 

familiares sólo cuando sea necesario. 



¿Qué porciento de tus
ingresos debes ahorrar?

El porcentaje a separar en tu plan de ahorro 

dependerá de tus ingresos y responsabilidades 

económicas. El porcentaje de tus ahorros puede 

fluctuar entre un mínimo del 10% y un máximo del 

20% de tu ingreso neto.



Ejemplo: Ingreso 
mensual, ahorro y gastos

Ingreso Mensual Neto
$800

Gastos Ordinarios
$450

Alimentos y Renta, 
entre otros

Gastos de 
Transportación

Ahorro Mensual 
10% ($80)

Deseos Metas

Dinero sobrante después de los gastos y ahorros 
para otros renglones del presupuesto

$270 mensuales 



Comentario Final

Como has visto, ahorrar tiene sus ventajas y te ofrece 

estabilidad financiera y emocional. Considera el 

ahorro tan pronto comiences a generar ingresos y 

verás cómo tendrás éxito financiero en el futuro.
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Me puedes contactar

Sra. Carolyn Camacho Velázquez

Especialista en Alfabetización Financiera

Proyecto Título V

787-864-2222

Extensión 2590

Carolyn.camacho@guayama.inter.edu



Posprueba 
Espero que al haber estudiado el módulo 
hayas comprendido qué tan importante y 
necesario es tener ahorros para cualquier 
situación que se te presente en la vida. A 
continuación, te presento unas breves 
preguntas.

Presiona 
aquí

Puedes escanear 
con tu 

dispositivo 
el QRcode

Formulario de la posprueba

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Lb_yE6_3Rk2I7pr9rH-eDt96eJ2Nr-NBvHQFGKzpOfpUNDBHMTFWT0RUNU45QkNaOEFDT0RRTDFVWC4u


¡Gracias por tu atención 

y tus respuestas!
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